DEUTSCHES
z KREBSFORSCHUNGSZENTRUM
. IN DER HELMHOLTZ GEMEINSCHAFT

ONSDIENSE

Kostenlose Online-Veranstaltungsreihe des Krebsinformationsdienstes
,verstandlich informiert zu Krebs. |hre Fragen — unsere Antworten®

Fir Krebspatientinnen und -patienten und alle am Thema Interessierten

Vortrag mit Diskussion
»Korperliche Aktivitat bei Krebs - Chancen und Risiken®

Am 12. Oktober 2023 von 16 bis 18 Uhr

16:00 Uhr BegriiBung

Dr. Susanne Weg-Remers, Leiterin des Krebsinformationsdienstes, DKFZ,
Heidelberg

16:05 Uhr Korperlich aktiv — Was bedeutet das und was kann das bewirken?

Dr. Kerstin Wittenberg, Wissensmanagement Krebsinformationsdienst,
DKFZ, Heidelberg

Fragen aus dem Publikum

16:45 Uhr Erkenntnisse aus Studien — Wie kann koérperliche Aktivitit bei Krebs
eingesetzt werden?

Prof. Dr. Freerk T. Baumann, Leiter AG Onkologische Bewegungsmedizin,
Universitat zu Koéln, Klinik | far Innere Medizin, Centrum fur Integrierte
Onkologie Aachen Bonn Kdéln Dusseldorf

Fragen aus dem Publikum

18:00 Uhr Ende der Veranstaltung

Hier kénnen Sie sich fiir die Veranstaltung anmelden: -
https://lwww.krebsinformationsdienst.de/aktuelles/online-veranstaltungen-zu-krebs.php

Technische Voraussetzungen: Zur Durchfilhrung der Veranstaltung verwenden wir das
Videokonferenzsystem Zoom. Fir die Teilnahme bendtigen Sie Computer, Laptop, Smartphone oder
Tablet mit einem Lautsprecher und eine stabile Internetverbindung. Eine Kamera und ein Mikrofon sind
optional, aber nicht zwingend erforderlich. Nachdem Sie lhre Anmeldung bestatigt haben, erhalten Sie
ein bis zwei Tage vor der Veranstaltung den Zugangslink zur Online-Veranstaltung.


https://www.krebsinformationsdienst.de/aktuelles/online-veranstaltungen-zu-krebs.php

