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Bildunterschrift: Therapiehund Nox bewacht liebevoll die bunt gestalteten Nikolausstiefel der klei-
nen Patientinnen und Patienten im SPZ – eine Aktion voller Weihnachtsfreude und Herzens-
wärme. Bildnachweis: skbs/Kevin Galasso 

Braunschweig, 6. Dezember 2024 – Strahlende Kinderaugen, liebevoll verzierte Stiefel und ein 
ganz besonderer Helfer auf vier Pfoten: Im Sozialpädiatrischen Zentrum (SPZ) des Klinikums 
Braunschweig stand die diesjährige Nikolausaktion ganz im Zeichen von Kreativität und Freude. 
 
Die kleinen Patientinnen und Patienten hatten in den Wochen vor Nikolaus die Gelegenheit, eine 



 

2 - 3 

Städtisches Klinikum Braunschweig gGmbH 
Freisestraße 9/10 ⁄ 38118 Braunschweig 
T 0531 595-0 ⁄ F 0531 595-1322 
info@skbs.de ⁄ www.skbs.de 

Geschäftsführung Dr. med. Andreas Goepfert 
Aufsichtsrat Erster Stadtrat Christian A. Geiger, Vorsitzender 
Braunschweigische Landessparkasse IBAN DE23 2505 0000 0000 8151 59 ⁄ BIC NOLADE2HXXX 
Postbank IBAN DE67 2501 0030 0004 0433 06 ⁄ BIC PBNKDEFF 

 

Nikolausstiefelvorlage des skbs nach ihren Vorstellungen zu gestalten. Mit Buntstiften, Stickern 
und jeder Menge Fantasie entstanden einzigartige Kunstwerke, die anschließend im SPZ abgege-
ben wurden. 
 
Pünktlich zum Nikolaustag verwandelte sich das SPZ in eine Weihnachtswerkstatt: Der Nikolaus 
und seine fleißigen Helfer, darunter auch der beliebte Therapiehund Nox, befüllten die kreativen 
Stiefel mit kleinen Überraschungen und süßen Leckereien. Nox, der die Herzen aller Anwesenden 
mit seiner ruhigen und freundlichen Art im Sturm eroberte, begleitete die Aktion geduldig und 
sorgte für viele besondere Momente. 

 
Am Nikolaustag konnten die Kinder ihre gefüllten Stiefel abholen – und die Freude war groß. „Ge-
rade für unsere kleinen Patientinnen und Patienten, die oft mit gesundheitlichen Herausforderun-
gen zu kämpfen haben, ist es uns wichtig, solche besonderen Momente zu schaffen“, betont das 
Team des SPZ. 
 
Die Nikolausaktion ist mittlerweile eine fest etablierte Tradition im SPZ und bringt jedes Jahr ein 
Stück Weihnachtszauber ins Klinikum. 

Das Sozialpädiatrische Zentrum Braunschweig – Unterstützung für Kinder und Jugendliche 
Das Sozialpädiatrische Zentrum (SPZ) Braunschweig ist eine eigenständige Abteilung der Klinik 
für Kinder- und Jugendmedizin und auf die Diagnostik, Beratung sowie ärztliche Therapie von Kin-
dern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen mit Entwicklungsstörungen und Behinderungen spe-
zialisiert. Eltern finden hier kompetente Unterstützung bei Fragen und Sorgen rund um die Ent-
wicklung ihrer Kinder. Das interdisziplinäre Team des SPZ arbeitet eng mit niedergelassenen 
Therapeutinnen und Therapeuten zusammen, um eine optimale Förderung und nichtärztliche 
Therapie zu gewährleisten. 

Die Schwerpunkte des SPZ reichen von der Betreuung bei körperlichen und geistigen Behinderun-
gen, Sinnes- und Entwicklungsstörungen bis hin zur Begleitung von chronischen Erkrankungen 
wie Epilepsie, Diabetes mellitus oder Stoffwechselstörungen. Auch bei Verhaltensstörungen, bei-
spielsweise im Rahmen von Aufmerksamkeitsdefizit- oder Autismus-Spektrum-Störungen, bietet 
das Zentrum fundierte Unterstützung und Therapien. Ziel des SPZ ist es, Familien ganzheitlich zu 
begleiten und Kindern dabei zu helfen, ihr individuelles Potenzial bestmöglich zu entfalten. 
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Aktuelle Zahlen-Daten-Fakten zum Klinikum 

Mit 1.475 vollstationären Planbetten sowie 24 teilstationären Planbetten und 4.489 Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeitern im Krankenhaus (fast 5.000 inkl. Tochtergesellschaften) ist das Klinikum 
Braunschweig eines der größten Arbeitgeber in der Region. Es versorgt als Krankenhaus der Maxi-
malversorgung auf universitärem Niveau die Region Braunschweig mit rund 1,2 Millionen Einwoh-
nern.  

Mit 22 Kliniken, 10 selbstständigen klinischen Abteilungen und 8 Instituten wird nahezu das kom-
plette Fächerspektrum der Medizin abgedeckt. Pro Jahr werden mehr als 50.000 Patienten statio-
när und rund 200.000 ambulant behandelt.  

Drei Standorte gehören zum Städtischen Klinikum:  

• Klinikum Holwedestraße  

• Klinikum Salzdahlumer Straße  

• Klinikum Celler Straße 

und das skbs Reha-Sportzentrum in der Nîmes Straße und das Sozialpädiatrisches Zentrum (SPZ) 
in der Theodor-Heuss-Straße.  

Das Klinikum hat einen Umsatz von rund 430 Millionen Euro pro Jahr. Als bedeutender Auftragge-
ber für Bau- und Instandhaltungsmaßnahmen, Investitionen bei Geräten und IT sowie sonstigen 
Dienstleistungen vergibt es Aufträge im Umfang von über 180 Mio. Euro jährlich. 

Diese Pressemitteilung finden Sie auch zum Download im Internet unter: https://klinikum-braun-
schweig.de/aktuelles-veranstaltungen/aktuelles.php      

Bei redaktioneller Erwähnung freuen wir uns über ein Belegexemplar bzw. einen Link an unseren 
Pressekontakt. 
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