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Unter dem Motto ,,Demenz - (k)eine Frage des Alters* informiert die Geriatrie des Stéddtischen
Klinikum Braunschweig (skbs) am Montag, den 21. September 2026 von 13 bis 17 Uhr {iber Demenz
und den Umgang mit Erkrankten.

Am Welt-Alzheimertag 2026 kénnen sich Betroffene, Angehorige oder Interessierte zu diesem
Thema austauschen und persénliche Fragen stellen.

Demenz im Krankenhaus - eine Herausforderung

»Ein Krankenhausaufenthalt kann insbesondere fur Menschen mit Demenz eine groBe Herausfor-
derung sein®, erklart Chefdrztin Dott.ssa. Silvia Varotto, die Leiterin der Geriatrie am skbs. Eine
Ungewohnte Umgebung, der hdufige Ortswechsel, Reiziberflutung und mangelnde Orientierung
kénnen schnell zu Verunsicherungen fuhren, weshalb feste Strukturen und individuelle Betreuung
umso wichtiger sind. Eine ebenso wichtige Rolle spielt auBerdem die Zusammenarbeit der ver-
schieden Berufsgruppen durch den aktiven Austausch zwischen Pflege, Arzten, Therapien und
des Sozialdienstes. So kénnen unterschiedliche Bedurfnisse des Patienten in den Vordergrund ge-
rickt werden. Auch Angehdrige werden einbezogen, um die Bestmdgliche Behandlung zu ge-
wdhrleisten. ,Im Mittelpunkt stehen die Wahrung der Wrde, der Aufbau vertrauensvoller Bezie-
hungen sowie die Vermittlung von Sicherheit und Orientierung.”, erklart Dott.ssa. Silvia Varotto.

Mit der Veranstaltung moéchte das skbs generell Gber Demenz informieren und auch auf die Be-
sonderheiten bei einem Krankenhausaufenthalt aufmerksam machen. Vortrdge stellen beispiels-
weise die Themen Erndhrung bei Demenz, die Kommunikation mit Erkrankten oder der Umgang
mit kognitiven Einschrdnkungen im Krankenhausalltag in den Vordergrund.

Die Veranstaltung findet im Erdgeschoss der Geriatrie in der Celler StraBe 38 statt und ist ohne
Voranmeldung besuchbar.

Aktuelle Zahlen-Daten-Fakten zum Klinikum

Mit 1.475 vollstationdren Planbetten sowie 24 teilstationdren Planbetten und 4.489 Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeitern im Krankenhaus (fast 5.000 inkl. Tochtergesellschaften) ist das Klinikum
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Braunschweig einer der gréoBten Arbeitgeber in der Region. Es versorgt als Krankenhaus der Maxi-
malversorgung auf universitdrem Niveau die Region Braunschweig mit rund 1,2 Millionen Einwoh-
nern.

Mit 22 Kliniken, 10 selbststdndigen klinischen Abteilungen und 8 Instituten wird nahezu das kom-
plette Facherspektrum der Medizin abgedeckt. Pro Jahr werden mehr als 50.000 Patienten statio-
ndr und rund 200.000 ambulant behandelt.

Zwei Standorte gehdéren zum Stadtischen Klinikum:

. Klinikum Salzdahlumer StraBe (zukUnftig Fichtengrund)

. Klinikum Celler StraBBe

und das skbs Reha-Sportzentrum in der Nimes StraBe und das Sozialpddiatrisches Zentrum (SPZ)
in der Theodor-Heuss-StraBe.

Das Klinikum hat einen Umsatz von rund 460 Millionen Euro pro Jahr.
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